
Ora rileggi i nomi delle specialità (in ordine dalla
numero 1 alla numero 7) e trascrivi nelle caselle
le lettere corrispondenti ai numeri indicati tra pa-
rentesi. Ti apparirà il nome di un altro “ingre-
diente” usato nei piatti più raffinati e più graditi ai
buongustai. È un dono dei boschi di Abruzzo e
Molise. Ecco come si presenta.

DENTRO… I PIATTI
Come hai potuto conoscere (e magari assaggiare...) la gastro-
nomia in Abruzzo e in Molise è molto ricca. Prova ora a mette-
re alla prova la tua memoria...

pupa (4)

pasta pan di Spagna fichi

mielemarmellata di amarene mosto cotto mandorle

cavagnoli (7) cicerchiate (10)

mustacciuoli (9) confetti (4) torrone (3)

cavatelli (5)

Se sei in difficoltà, aiutati
rileggendo l’itinerario 
alle pagine 120 e 121.

È piuttosto bruttino, ma ha
un profumino tutto speciale!

Del resto il bosco è pieno di profumi!
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Numera ciascuna specialità come l’ingrediente principale corrispondente.
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